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Regulamento do Curso de Residéncia Médica na
especialidade Gastroenterologia

TiTULO |
DO OBJETO

Art. 1°. O objeto deste regulamento é definir as regras do curso de
Residéncia Médica na especialidade Gastroenterologia para profissionais
formados em Medicina, com residéncia em Clinica Médica, conforme dispde a
Resolugcdo CEPG 07/2019 (Conselho de Ensino para Graduados da
Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ).

§1. O curso é totalmente presencial, com aspectos teodricos e praticos, e tem
como objetivo formar e habilitar médicos na Area da Gastroenterologia a
executar o atendimento clinico, nos ambitos individual e coletivo, com
geracgao de vinculo na relagao interpessoal e de identidade enquanto membro
do sistema de saude, realizar o plano diagndstico e de tratamento para as
doencas na sua area de agdo, nos cenarios de pratica ambulatorial e
hospitalar, nos diferentes niveis de atencdo a saude, com intervencbes de
promogao, prevengao e recuperagao, indicar tratamento cirurgico quando for
0 caso e desenvolver o pensamento critico e reflexivo ao conhecimento
cientifico pertinente e a sua pratica profissional, tornando-o progressivamente
autdbnomo, capaz de praticar a comunicagao verbal e ndo verbal com empatia,
comprometido com o seu paciente, capaz de dar seguimento a sua educacgéao
permanente, buscando manter a sua competéncia diante do desenvolvimento
do conhecimento com profissionalismo, compreensdo dos determinantes
sociais do processo de saude e de doencga e de exercer a lideranga horizontal
na equipe interdisciplinar e multiprofissional de saude.

§2. Ao final do curso os participantes deverao estar habilitados a:

I.  Dominar a histéria clinica, realizagao do exame fisico, geral e especifico,
formular e avaliar hipéteses diagnésticas, solicitar e interpretar exames
complementares para construir a arvore de decisao;

II. Identificar situagdes complexas presentes e coloca-las por prioridades,
ressalvadas aquelas que contenham ameaca iminente a saude e a vida,
planejar e implementar condutas diagndsticas e terapéuticas as
afeccbes mais prevalentes na Gastroenterologia, estabelecendo
mecanismos de controle que permitam identificar precocemente ajustes
nas condutas em curso;
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Dominar o conhecimentos dos conceitos basicos, fisiopatologia,
determinantes sociais do processo de saude e doenca, critérios
diagnosticos e principios fundamentais das terapéuticas nas sindromes
e nas doengas mais frequentes e graves em Gastroenterologia;

Dominar o manejo das doengas gastroenterolégicas mais frequentes e
estratificar sua gravidade para indicar internagcdo, atendimento de
urgéncia e emergéncia e alocagado de infraestrutura do sistema de
saude;

Realizar o plano diagndstico, solicitar e avaliar as provas diagnosticas e
instituir a terapéutica pertinente e o seguimento clinico das principais
doengas gastrointestinais;

Identificar e avaliar os pacientes com as doengas agudas e crbnicas
prevalentes em Gastroenterologia, nas urgéncias e emergéncias, e 0s
seus diagnosticos diferenciais, especialmente no atendimento dos
pacientes com hemorragia digestiva aguda, estados dolorosos
abdominais agudos, pancreatites, enfermidades infecciosas agudas do
sistema digestorio e descompensacao da cirrose hepatica, com
estratificacdo da gravidade com construgdo do algoritmo diagnéstico e
do plano terapéutico, além de avaliar aspectos do controle clinico
durante o seguimento destes pacientes na Sala de Emergéncia, na
Unidade de Terapia Intensiva, na Unidade Semi- Intensiva e no Pos-
Operatorio;

Identificar as principais causas de doengas gastroenteroldégicas como o
alcoolismo, infecgdes virais, a exposi¢ao a risco pelo baixo controle das
medidas sanitarias ambientais e de higiene, além de promover a
prevencao de enfermidades pela aderéncia a vacinagao;

Identificar e fazer busca ativa dos fatores e atitudes de risco a saude e a
vida na area da Gastroenterologia e ser capaz de gerar intervengdes
que, de modo critico e reflexivo, demonstrem impacto na sobrevida e na
qualidade de vida da pessoa e da coletividade;

Indicar e avaliar as provas diagnosticas e seus resultados para as
principais doengas do aparelho digestorio;

Elaborar prontuario médico legivel para cada paciente, contendo os
dados clinicos para a boa condugdo do caso, preenchido em cada
avaliacdo em ordem cronoldgica, com data, hora, assinatura e numero
de registro no Conselho Regional de Medicina e manté-lo atualizado;
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XI. Realizar a prescrigdo do plano terapéutico, informado e aceito pelo
paciente e/ou seu responsavel legal;
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Acompanhar o paciente da internacdo até a alta hospitalar, produzir
relatorio especifico para continuidade terapéutica e seguimento clinico;

Demonstrar e aplicar os conhecimentos sobre as indicagdes,
contraindicacdes, cuidados e interpretacdo dos resultados dos exames
de imagem com e sem contraste;

Analisar as indicagdes, contraindicacdes e limitacbes dos métodos
diagndsticos e terapéuticos relacionados a especialidade;

Compreender a infraestrutura e os cuidados na realizacdo dos
procedimentos de endoscopia digestiva, sedacdo, desinfeccdo dos
endoscopios e seus acessorios;

Demonstrar conhecimentos sobre a técnica da Endoscopia Digestiva
Alta e Baixa, as indicacgdes, contraindica¢des e complicagdes;

Saber manusear o equipamento para Endoscopia Digestiva: a unidade
de imagem (monitor, microcamera e processadora de imagens), o
endoscopio, a fonte de luz e os principais acessorios;

Analisar as imagens classicas das doengas mais frequentes em
Gastroenterologia, geradas por métodos endoscopicos, de imagem e
exame histopatologico;

Dominar a técnica de paracentese;

Demonstrar o conhecimento sobre a realizagdo da bidpsia hepatica,
pHmetria esdéfago-gastrica, manometria de es6fago e anorretal e
impedanciometria;

Valorizar o Sistema Unico de Saude, avaliando a estrutura e a regulacio;

Avaliar e realizar os procedimentos: endoscopia digestiva alta e baixa,
diagnéstica e terapéutica;

Valorizar e solicitar interconsultas com outros especialistas.

Realizar pesquisa clinica nas bases de dados cientificas e conhecer o
essencial de metodologia cientifica para apresentagbes em sessdes
clinicas e formulacao de trabalhos cientificos;

Demonstrar cuidado, respeito na interagdo com o0s pacientes e
familiares, respeitando valores culturais, crengas e religido dos
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pacientes,
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oferecendo o melhor tratamento;
Aplicar os conceitos fundamentais da ética médica;

Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica
médica;

Obter o consentimento livre e esclarecido do paciente ou familiar em
caso de impossibilidade do paciente, apds explicacdo simples, em
linguagem apropriada para o entendimento sobre os procedimentos a
serem realizados, suas indicagdes e complicagdes, salvo em caso de
risco iminente de morte.

Estabelecer relacéo respeitosa com o preceptor, equipe de trabalho e
todos os funcionarios do hospital;

Compreender o0s mecanismos utilizados para concessdao de
medicamentos para os pacientes através da assisténcia farmacéutica
em Farmacia de alto custo e/ou medicamento estratégico;

Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los em beneficio do
paciente, mantendo os padrdes de exceléncia;

Valorizar a relagao custo/beneficio para as boas praticas na indicagao
de medicamentos e exames complementares

Dominar o conhecimento sobre a anatomia. fisiologia e fisiopatologia do
aparelho digestorio no diagnostico e tratamento das doengas;

Analisar a biologia dos tumores do aparelho digestério e aplicar o
conhecimento nas bases da oncologia clinica e cirurgica;

Aplicar os conhecimentos sobre a imunologia, nutricdo, mecanismos de
defesa do hospedeiro e infeccdo nos pacientes imunodeprimidos;

Dominar as principais doengas sistémicas que apresentam sinais ou
sintomas gastroenterologicos;

Dominar diagnéstico e tratamento das principais afecgbes
gastroenterologicas como: hepatites virais; das doengas agudas e
cronicas do figado.Doencas Inflamatérias Intestinais., lesdes do
pancreas;

Dominar as principais indicagdes, contraindicacbes e complicagbes de
medicamentos bioldgicos na Gastroenterologia;
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XXXIX. Demonstrar e aplicar conhecimento no rastreamento de neoplasias do
aparelho digestério;

XL. Analisar os aspectos gerais dos transplantes hepatico, pancreatico, de
fezes e intestinal (tipos, indicagcbes, sistemas de classificacdo de
gravidade, acompanhamento pds-operatério, complicagdes);

XLI.  Analisar os principios gerais da captagédo de 6rgaos e suas leis;

XLII.  Aplicar conhecimentos e habilidades na prevencao da doencga e na
promog¢ao da saude;

XLIII.  Realizar exame de endoscopia digestiva alta diagndstica e
procedimentos mais simples relacionados;

XLIV. Analisar os principios da ultrassonografia e realizar paracenteses
guiadas;

XLV. Analisar a técnica de biopsia hepatica transparietal;

XLVI. lIdentificar indicagdes, contra-indicacdes, custos e riscos envolvidos nos
exames complementares em gastroenterologia;

XLVII. Avaliar as imagens endoscopicas e de imagem das doengas
gastroenteroldgicas, patologia mais frequentes;

XLVIII. Manejar o suporte para os pacientes e familiares nos casos de medicina
paliativa e de terminalidade da vida;

XLIX. Tomar decisbes sob condicbes adversas, com controle emocional e
equilibrio, demonstrando seus conhecimentos e sua lideranga no sentido
de minimizar eventuais complicagdes, mantendo consciéncia de suas
limitacoes;

L. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacao
adequado e apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista
cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.

TiTULO Il
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DA ORGANIZAGAO ADMINISTRATIVA

Art. 2°. A organizagao administrativa do Curso ficara a cargo da Coordenagao
Geral da Residéncia Médica e demais membros da Comissédo de Residéncia
Médica (COREME), 6rgdo de assessoria da Coordenacdo de Atividades
Educacionais (CAE), de acordo com o paragrafo unico do Art. 17 do
Regimento do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF).

§1. Ao Coordenador Geral da Residéncia Médica compete:

I.  Elaborar, em conjunto com a COREME e o corpo docente do curso, o
sistema de avaliacdo dos médicos residentes;
II.  Aprovar o corpo docente;
1. Acompanhar o registro académico dos médicos residentes matriculados no curso;
IV.  Acompanhar processo de certificagdo dos Médicos Residentes;
V.  Aplicar adverténcias aos médicos residentes de acordo com o Regimento
Interno da Residéncia Médica e a Comissdo Nacional de Residéncia Médica;
VI.  Coordenar a realizagao do relatério anual do curso.

§2. Cabe ao Supervisor do Programa de Residéncia Médica na especialidade
Gastroenterologia:

I.  Acompanhar a execugéo do curso;

Il.  Atender, sempre que solicitado, as solicitagdes da Coordenagao Geral quanto
ao fornecimento de informagdes referentes ao curso, Médicos Residentes e
docentes, elaborar e disponibilizar a lista de frequéncia a cada aula, fazendo
sua apuragao ao término das mesmas;

Il Relatar a Coordenacao Geral a frequéncia e aproveitamento do corpo discente;

V. Fornecer para a Coordenagao Geral as avaliagbes individuais cabiveis e/ou
relatério consolidado destas avaliagdes;

V.  Fornecer certificado aos participantes.
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TiTULO NI
DA INSCRIGAO

Art. 3°. Documentos solicitados para a matricula:

l.
I.
.
V.

V.

VI.

VII.

VIII.
IX.

Carteira do Cremerj ou certidao de inscrigdo no Conselho;

Documento oficial de identidade com fotografia;

Titulo de eleitor com comprovante de votagcao nas duas ultimas eleicoes;
PIS/PASEP (o candidato que nao possuir devera preencher formulario que sera
encaminhado via e-mail);

Certificado ou comprovante de alistamento no Servico Militar, para candidatos do
sexo masculino;

Visto de residéncia permanente no Pais emitido pela Policia Federal para os
médicos estrangeiros oriundos de paises que nao sejam membros efetivos do
MERCOSUL;

Carteira de vacinagao atualizada com imuniza¢des completas conforme
estabelecido na NR-32 e a Portaria do Ministério da Saude n°® 597, de 08/04/2004;
Certidao de nascimento;

Certidao de casamento (em caso de alteragdo de nome);

Diploma de graduacdo em Medicina expedido por IES brasileira reconhecido pelo
Ministério da Educagéo (MEC) ou Diploma de graduagdo em Medicina expedido por
Instituicdo de Ensino estrangeira, com respectivo comprovante de revalidagdo do
mesmo, no Brasil, emitido pelo MEC.

Xl.  Certificado de Residéncia Médica na especialidade Clinica Médica devidamente

registrada pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM/Seu/MEC).

Art. 4°. No ato da inscricdo dos Meédicos Residentes, sera aceita a
apresentacao de declaragcéo de pr e v i sd o de conclusdo do Programa de
Residéncia Médica na especialidade Clinica Médica expedida por Instituicao
com o Programa devidamente credenciado pela CNRM/Seu/MEC.

§1. O Médico Residente, neste caso, tera o prazo maximo de:

30 dias apos a data de inscricao para apresentar, na Secretaria da Residéncia
Médica, uma declaracdo de conclusdo do Programa de Residéncia Médica na
especialidade Clinica Médica expedida por Instituichio com o Programa
devidamente credenciado pela CNRM/Seu/MEC;

360 dias apds a data de inscricdo para apresentar, na Secretaria da Residéncia
Médica, o Certificado de Residéncia Médica na especialidade Clinica Médica.

§2. O Edital sera publicado no sitio eletronico da Residéncia Médica do
HospitalUniversitario Clementino Fraga Filho.
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TiTULO IV

DOS COMPROMISSOS DOS
MEDICOS RESIDENTES

Art. 5°. S3o compromissos dos Médicos Residentes:

VI

Vi,

VIII.

Frequentar integralmente (2.880 horas/ano) o curso;

Realizar as avaliagdes, provas e testes, tedricos ou praticos, agendados pelo
Supervisor;

Reportar a Supervisdo do Curso qualquer situagcao que possa comprometer o
bom andamento e/ou aproveitamento do curso;

Assinar diariamente a folha de frequéncia seguindo os critérios estabelecidos
pela Coordenacgao do curso;

Cumprir rigorosamente os horarios estabelecidos para inicio, intervalos e término
das atividades tedricos praticas;

Conhecer os critérios de avaliagdo do Programa de Residéncia Médica na sua area,;
Elaborar um Trabalho de Conclusdo de Curso e apresenta-lo para a banca
avaliadora e, subsequentemente, entrega- lo por escrito ao Supervisor no maximo
até dia 30 de novembro do ano anterior ao término do Programa, conforme
estipulado pela Resolugédo que rege a Residéncia Médica no CEPEG/Pré- Reitoria
de Pés-Graduacdo da UFRJ - PR2, caso contrario sera entendida pela
Coordenagao da Residéncia Médica do HUCFF e pela Pro- Reitoria de Pos-
Graduagao da UFRJ como abandono do Programa e acarretara na perda definitiva
do direito ao Certificado de Conclusao do Programa.

Conhecer e respeitar o “REGIMENTO DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO”.
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TiTULO V
DA AVALIAGCAO DA APRENDIZAGEM

Art. 6°. A escala de afericdo de desempenho sera representada pelos conceitos A,
B, C e D que correspondem a notas de 0 (zero) a 10 (dez), portanto, a avaliacdo da
aprendizagem do Médico Residente sera expressa em conceitos de acordo com a
seguinte escala:

9,0 a 10,0 pontos — Conceito A (Excelente)
8,0 A 8,9 pontos — Conceito B (Bom)

7,0 a 7,9 pontos — Conceito C (Regular)
0,0 a 6,9 pontos — Conceito D (Insuficiente)

Art. 7°. O Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) a ser proposto aos
Médicos Residentes é em formato de Estudos retrospectivos ou
prospectivos, Relatos de Caso/lmagens ou Revisbes
sistematicas/Metanalises, desenvolvida individualmente, ou em dupla, com
prazo para conclusdo e avaliacdo até o més de novembro do ano anterior
a conclusao do curso.

§1. Para fins de avaliagdo o processo constara de banca avaliadora que sera
formada por um orientador e mais dois membros, docentes do curso.

§2. Para aprovacao o Médico Residente devera obter conceito minimo de “C” ou
superior, como A ou B.

§3. Cada Médico Residente contara com um professor orientador para auxiliar na
elaboracado e avaliagdo da monografia.

§4. Os Médicos Residentes deverdo publicar os seus TCCs no Repositério
Institucional da Universidade Federal do UFRJ (https:/pantheon.ufrj.br/).

§5. A nota de aproveitamento para aprovacgao nas atividades tedricas, incluindo o
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC ou TCR), atividades praticas e teorico-
praticas devem ser igual ou superior a 7,0 (sete)/Regular.
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TiTULO VI
DA CERTIFICAGCAO

Art. 8 °. O certificado de conclusdo sera concedido aos Médicos
Residentes que tiverem Coeficiente de Rendimento Acumulado (CRA)
igual ou superior a C, correspondente a nota igual ou superior a 7 (sete),
nas avaliagbes de atitudes e conhecimentos, observando-se frequéncia
integral (2.880 horas/ano), e que forem aprovados no Trabalho de
Conclusédo de Curso com nota de aproveitamento igual ou superior a 7,0
(sete)/Regular.

Art. 9°. O Médico Residente sera reprovado caso tenha um conceito D em
qualquer disciplina e/ou c a s 0 nao realize, ou entregue, o TCC, conforme
critérios descritos no Art. 7°, ndo havendo possibilidade, ao reprovado, de
readmissdo na turma de Residéncia Médica, o que exigira do interessado
a realizacao de novo Processo Seletivo.

Art. 10°. A entrega da monografia ou do TCC apds o prazo final determinado
pela COREME e pela Resolugdo que rege a Residéncia Meédica no
CEPEG/Pro6-Reitoria de Pés-Graduacado da UFRJ - PR2 sera entendida pela
Coordenacado da Residéncia Médica do HUCFF e pela Pré-Reitoria de Pds-
Graduagdo da UFRJ como abandono do Programa por parte do médico
residente e acarretara na perda definitiva do direito ao Certificado de
Concluséo do Programa.

Art. 11°. Casos omissos serao dirimidos pela Comissao de Residéncia
Médica (COREME) do HUCFF, quando dentro de suas atribuigbes, ou
encaminhados ao CEPG.
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