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Regulamento do Curso de ResidénciaMédica na
especialidade Nefrologia

TiTULO |
DOOBJETO

Art. 1°. O objeto deste regulamento é definir as regras do curso de
Residéncia Médica na especialidade Nefrologia para profissionais formados
em Medicina, com Residéncia Médica em Clinica Médica como pré-requisito,
conforme dispde a Resolugdo CEPG 07/2019 (Conselho de Ensino para
Graduados da Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ).

§1. O curso é totalmente presencial, com aspectos tedricos e praticos, e tem
como objetivo formar e habilitar médicos na Area da Nefrologia que possuam
as competéncias necessarias a realizacdo de atos para diversos
procedimentos diagnosticos, terapéuticos e intervencionistas.

§2. Ao final do curso os participantes deverao estar habilitados a:

|. Realizar a semiologia, com histéria e exame fisico dos pacientes com
patologia renais;

Il. Realizar diagnéstico das diversas glomerulopatias, através de exame clinico,
laboratorial e histopatologico. Indicar bidpsia renal e o tratamentoadequado
para as diversas glomerulopatias e ter conhecimento dos seus efeitos colaterais;
Reconhecer um rim histologicamente normal e com patologia. Dominar a técnica
de biépsia renal guiada pela ultrassonografia;

[ll. Dominar as indicagbes, contra-indicagdes, vantagens e desvantagens dos
diferentes métodos de terapia renal substitutiva, incluindo hemodialise, dialise
peritoneal e transplante renal; Indicar e acompanhar procedimentos de terapia
renal substitutiva em casos de doenca renal crénica e em lesao renal aguda;
Reconhecer e tratar intercorréncias dialiticas;

I\VV. Dominar a técnica e realizar implante dos cateteres centrais de curta
permanéncia para hemodidlise guiada ou ndo por ultrassonografia.
Implantar de cateter central de longa permanéncia por radioscopia;
Implantar cateter para dialise peritoneal,;
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V. Conduzir clinicamente os pacientes em terapia dialitica, quanto a
adequacao, anemia, doencga dssea e alteracdes metabdlicas;

VI. Reconhecer e dominar o tratamento das emergéncias hipertensivas;
Investigar causas secundarias de hipertens&o arterialsistémica. Dominar
o tratamento da hipertensdo arterial sistémica eprevenir suas
complica¢des. Diagnosticar e tratar a hipertensado nasgestantes;

VII. Avaliar a indicagdo do encaminhamento para transplante renal.Dominar a

imunologia aplicada ao transplante. Conhecer, prescrever ,

indicar e reconhecer os efeitos adversos das drogas imunossupressoras.
Preparar o doador do enxerto renal vivo e falecido; Preparar e selecionar o
receptor do enxerto renal. Conhecer o processo de doacao, captacao, perfusao
e manutengdo de rins para transplante.Dominar o diagndstico clinico e
histolégico de rejeicdes dos enxertos renais; Reconhecer e ftratar as
complicagdes do pos-transplante renal, imediatas e tardias;

VIIl.Ter conhecimento da epidemiologia da IRA e DRC. Realizar diagnéstico e
prognostico da IRA, assim como definir o tratamento dalitico e nao-dialitico.
Conhecer os mecanismos de toxicidade renal de drogas e farmacos.
Diagnosticar e tratar as complicagdes da DRC;

IX. Diagnosticar e tratar as nefropatias tubulo-intersticiais e hereditéarias.
Reconhecer as Nefropatias toxicas e conhecer os mecanismos de
toxicidade das drogas;

X. Realizar diagnéstico , tratamento e prevencdo das infecgdes do trato urinario.
Investigar e tratar as uropatias obstrutivas e de refluxo; Dominara analise do
calculo renal por cristalografia; Reconhecer os tipos de
litiase e os elementos para a sua formacao; Realizar medidas preventivaspara
formacdo de litiase renal; Dominar os tratamentos clinicos e indicar
procedimentos cirurgicos;

Xl. Diagnosticar, acompanhar a progressao e tratar as doengas cisticas;
Xll. Conhecer as nefropatias da infancia e as consequéncias na fase adulta;

Xlll. Reconhecer as neoplasias renais;

XIV. Indicar e interpretar os exames radiolégicos no trato urinario (Raio- X,
Ultrassonografia, Tomografia computadorizada e ressonancia magnética).
Indicar e interpretar os exames por radioisétopos;
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XV. Produzir um artigo cientifico.

TiTULO I
DA ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Art. 2°. A organizagao administrativa do Curso ficara a cargo da Coordenagao
Geral da Residéncia Médica e demais membros da Comissao de Residéncia
Médica (COREME), 6rgdo de assessoria da Coordenagdo de Atividades
Educacionais (CAE), de acordo com o paragrafo unico do Art. 17 do
Regimento do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (HUCFF).

§1. Ao Coordenador Geral da Residéncia Médica compete:

l. Elaborar, em conjunto com a COREME e o corpo docente do curso, o sistema
de avaliagdo dos medicos residentes;
Il.  Aprovar o corpo docente;
M. Acompanhar o registro académico dos médicos residentes matriculados no curso;
IV.  Acompanhar processo de certificagdo dos Médicos Residentes;
V.  Aplicar adverténcias aos médicos residentes de acordo com o Regimento
Interno da Residéncia Médica e a Comissao Nacional de Residéncia Médica;
VI. Coordenar a realizacao do relatério anual do curso.

§2. Cabe ao Supervisor do Programa de Residéncia Médica na especialidade Nefrologia:

I.  Acompanhar a execug¢ao do curso;

Il.  Atender, sempre que solicitado, as solicitagdes da Coordenacao Geral quanto
ao fornecimento de informagdes referentes ao curso, Médicos Residentes e
docentes, elaborar e disponibilizar a lista de frequéncia a cada aula, fazendo
sua apuracao ao término das mesmas;

M. Relatar a Coordenacao Geral a frequéncia e aproveitamento do corpo discente;

V. Fornecer para a Coordenagado Geral as avaliagbes individuais cabiveis e/ou
relatério consolidado destas avaliagoes;

V.  Fornecer certificado aos participantes.
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TiTULO 1Nl
DA INSCRICAO

Art. 3°. Documentos solicitados para a matricula:

I. Carteira do Cremerj ou certiddo de inscricao no Conselho;

Il. Documento oficial de identidade com fotografia;

lll. Titulo de eleitor com comprovante de votacdo nas duas ultimas eleicoes;

IV. PIS/PASEP (o candidato que nao possuir devera preencher formulario que sera

encaminhado via e-mail);

V. Certificado ou comprovante de alistamento no Servigo Militar, para candidatos do
sexo masculino;

VI. Visto de residéncia permanente no Pais emitido pela Policia Federal para os
meédicos estrangeiros oriundos de paises que ndo sejam membros efetivos do
MERCOSUL;

VII. Carteira de vacinacao atualizada com imunizacbes completas conforme
estabelecido na NR-32 e a Portaria do Ministério da Saude n° 597, de 08/04/2004;

VIIl. Certidao de nascimento;

IX. Certiddo de casamento (em caso de alteracdo de nome);

X. Diploma de graduacdo em Medicina expedido por IES brasileira reconhecido pelo
Ministério da Educagéo (MEC) ou Diploma de graduagao em Medicina expedido por
Instituicdo de Ensino estrangeira, com respectivo comprovante de revalidagdo do
mesmo, no Brasil, emitido pelo MEC; Certificado de Residéncia Médica na
especialidade Clinica Médica devidamente registrado pela Comissdao Nacional de
Residéncia Médica (CNRM/Seu/MEC).

Art. 4°. No ato da inscricdo dos Médicos Residentes, sera aceita a
apresentacdo de declaragdo de previsdo de conclusdo do Programa de
Residéncia Médica especialidade Hematologia e Hemoterapia expedida por
Instituicdo com o Programa devidamente credenciado pela CNRM/Seu/MEC.

§1. O Médico Residente, neste caso, tera o prazo maximo de:

I. 30 dias apds a data de inscricdo para apresentar, na Secretaria da Residéncia
Médica, uma declaragcdo d e conclusdo do Programa de Residéncia Médica
especialidade Clinica Médica expedida por Instituicho com o Programa
devidamente credenciado pela CNRM/Seu/MEC;

Il. 360 dias apds a data de inscricdo para apresentar, na Secretaria da Residéncia
Médica, o Certificado de Residéncia Médica especialidade Clinica Médica
devidamente registrado pela CNRM/Seu/MEC.

§2. O Edital sera publicado no sitio eletronico da Residéncia Médica do Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho.

Rua Prof. Rodolpho Paulo Rocco, 255 - 12° andar
Ilha do Fundao — Rio de Janeiro — RJ — CEP 21941-913
Tel: (21) 2562-2862
Fax: (21) 2562-2855
http://www.residencia.ufrj.br/



Universidade Federal do Rio de Janeiro
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho
Coordenacio de Atividades Educacionais
Coordenacio Geral da Residéncia Médica

TiTULO IV

DOS COMPROMISSOS DOS MEDICOS
RESIDENTES

Art. 5°. Sdo compromissos dos Médicos Residentes:

VI.
VII.

VIII.

Frequentar integralmente (2.880 horas/ano) o curso;

Realizar as avaliagbes, provas e testes, tedricos ou praticos, agendados pelo
Supervisor;

Reportar a Supervisdo do Curso qualquer situagdo que possa comprometer o
bom andamento e/ou aproveitamento do curso;

Assinar diariamente a folha de frequéncia seguindo os critérios estabelecidos
pela Coordenacgao do curso;

Cumprir rigorosamente os horarios estabelecidos para inicio, intervalos e término
das atividades tedricos praticas;

Conhecer os critérios de avaliagédo do Programa de Residéncia Médica na sua area;
Elaborar um Trabalho de Conclusdao de Curso e apresenta-lo para a banca
avaliadora e, subsequentemente, entrega- lo por escrito ao Supervisor no maximo
até dia 30 de novembro do ano anterior ao término do Programa, conforme
estipulado pela Resolugédo que rege a Residéncia Médica no CEPEG/Pré- Reitoria
de Pods-Graduacdo da UFRJ - PR2, caso contrario sera entendida pela
Coordenagdo da Residéncia Médica do HUCFF e pela Pro- Reitoria de Pos-
Graduagao da UFRJ como abandono do Programa e acarretara na perda definitiva
do direito ao Certificado de Conclusao do Programa.

Conhecer e respeitar o “REGIMENTO DA RESIDENCIA MEDICA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO”.
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TiTULO V
DA AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

Art. 6°. A escala de aferigdo de desempenho sera representada pelos conceitos A,
B, C e D que correspondem a notas de 0 (zero) a 10 (dez), portanto, a avaliagao da
aprendizagem do Médico Residente sera expressa em conceitos de acordo com a
seguinte escala:

9,0 a 10,0 pontos — Conceito A (Excelente)
8,0 A 8,9 pontos — Conceito B (Bom)

7,0 a 7,9 pontos — Conceito C (Regular)
0,0 a 6,9 pontos — Conceito D (Insuficiente)

Art. 7°. O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) a ser proposto aos
Médicos Residentes € em formato de Estudos retrospectivos ou
prospectivos, Relatos de Caso/lmagens ou Revisbdes
sistematicas/Metanalises, desenvolvida individualmente, ou em dupla, com
prazo para conclusdo e avaliagao até o més de novembro do ano anterior a
conclusao do curso.

§1. Para fins de avaliagdo o processo constara de banca avaliadora que seraformada
por um orientador e mais dois membros, docentes do curso.

§2. Para aprovacao o Médico Residente devera obter conceito minimo de “C” ou
superior, como A ou B.

§3. Cada Médico Residente contara com um professor orientador para auxiliar na
elaboragao e avaliagao da monografia.

§4. Os Médicos Residentes deverdo publicar os seus TCCs no Repositdrio
Institucional da Universidade Federal do UFRJ (https://pantheon.ufrj.br/).

§5. A nota de aproveitamento para aprovacdo nas atividades tedricas, incluindo o
Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC ou TCR), atividades praticas e tedrico-praticas
devem ser igual ou superior a 7,0 (sete)/Regular.
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TiTULO VI
DA CERTIFICACAO

Art. 8 °. O certificado de conclusdo sera concedido aos Médicos Residentes
que tiverem Coeficiente de Rendimento Acumulado (CRA) igual ou superior a
C, correspondente a nota igual ou superior a 7 (sete), nas avaliagbes de
atitudes e conhecimentos, observando-se frequéncia integral (2.880
horas/ano), e que forem aprovados no Trabalho de Conclusdo de Curso com
nota de aproveitamento igual ou superior a 7,0 (sete)/Regular.

Art. 9°. O Médico Residente sera reprovado caso tenha um conceito D em
qualquer disciplina e/ou ¢ a s 0o nao realize, ou entregue, o TCC, conforme
critérios descritos no Art. 7°, ndo havendo possibilidade, ao reprovado, de
readmissao na turma de Residéncia Médica, o que exigira do interessado a
realizagao de novo Processo Seletivo.

Art. 10°. A entrega da monografia ou do TCC apds o prazo final determinado
pela COREME e pela Resolugdo que rege a Residéncia Médica no
CEPEG/Pro-Reitoria de Pés-Graduacdo da UFRJ - PR2 sera entendida pela
Coordenacao da Residéncia Médica do HUCFF e pela Pro-Reitoria de Pés-
Graduagdao da UFRJ como abandono do Programa por parte do médico
residente e acarretara na perda definitiva do direito ao Certificado de Conclusao
do Programa.

Art. 11°. Casos omissos serdo dirimidos pela Comissdo de Residéncia Médica
(COREME) do HUCFF, quando dentro de suas atribuigcbes, ou encaminhados
ao CEPG.
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